
      2018-2017לוח תחרויות 

 דצמבר
 עמק המעיינותחצי מרתון 01.12.17
 קיסריה  -, נר שני ובירה נצנץריצ –חנוכה  ותמרוץ אור  14.12.17

 כנס מקצועי
 ינואר

4-6.1.18  
5.1.18  

19.1.18 

  מחנה אימונים אילת
  מרתון טבריה

 ]  21.1, 10מרוץ צלם הבית לזכרו של עומר מנוס [ 
24-27.1.18  

27.1.18  
 

  ישראמן אילת
 משחה גביע הים האדום

 פברואר
   ק"מ 15א. ישראל ב -מרוץ ראשל"צ  2.2.18

  אליפות ישראל במרוצי שדה  16.2.18
 מרתון תל אביב  23.2.18

  
 מרץ

2.3.18  
9.3.18  

22-24.3.18 

  ריצת שושן פורים
  מרתון ירושלים

 מסע רכיבה לזכרו של אליאור פרייס
 ]2,5,15מרוץ הגליל העליון [ 16.3.18

  
 אפריל

13.4.18  
14.4.18  

  ]2,5,10מרוץ עמק חפר [
  שבת משפחות

 מרוץ רותם בכרמל
 גראנד פונדו ירושלים 27.4.18

   מאי
  ]2,5,10,15[ מרוץ חופים נתניה  84.5.1

טריאתלון אכזיב
11.5.18  
25.5.18  
31.5.18  

  ]25,50שליחים ויחידים [ –מהמדבר לים 
  משחה כף כרמל

 [ערב] ALS -מרוץ חברים למען חולי ה
  יוני

  טריאתלון נשים הרצליה  2.6.18
 טריאתלון תל אביב

 מחנה אימונים איש ברזל 14-16.6.18
  יולי

אירונמן פרנקפורט 8.7.18
  

 אוגוסט
פגרה שנתית

ספטמבר
  לראש השנהריצת הרמת כוסית  7.9.18

  טריאתלון נתניה
משחה טרימקס

  



  
  
  

 אוקטובר
  

25.10.18  
  

 נובמבר

  מרוץ אכזיב
  סובב עמק

 טריאתלון גן שמואל

11.18  
11.18    

  חצי מרתון חיפה
מרוץ אייל

  
 דצמבר

 חצי מרתון עמק המעיינות 
  

  

  

  

  

  

  טריאתלון

  אירוע בחו"ל                     

  מרוץ                      

                    אירוע רכיבה

  אירוע פנימי עם אורחים                   

 משחה                   


